YASLI GOCMENLERI DUSUNMEK:
EKONOMIK KISITLAMALAR,
YALNIZLIK VE MEMLEKET HASRETI

Nufusun degisimi ve hareketi gunumuzun temel meselelerinden birine

dénusmustdr. Esasen tarihin hemen her déneminde énemli olan ndfus

hareketlerinin yani sira modern zamanlarda ndfus yapisinin degisimesi ve

farklilasmasi 21. yuzyilda ndfus ve go¢ calismalarini giderek daha fazla ihtiyag
duyulmasina yol acmaktadir.

Dog. Dr. Murat Senturk

on otuz yilda bu calismalarin o6zellikle
hem nufus yapisi degisen hem de nUfus
hareketlerinde hedef Ulke konumunda

olan ileri duzeyde ekonomilere sahip Ulkelerde
gerceklestigi gorulmektedir.

Nufusun korunmasi ve surdurtlmesi ve gogun
kontrol edilmesi ve gelen gdécmenlerin uyumu
temel konular arasinda yer almakla birlikte ¢ok
sayida mesele de arastirmalara

konu edilmektedir.

yer alan yasl
gerek arastirmalara  gerekse
politikalara konu edilmesinin

Ancak  Toplumsal hayata

her iki degisimin kesisiminde uyumdaki temel unsurlar
gosmenlerin - ginj inanc ve dederler ile
yasama kualtaradar.”

goérece yeni oldugu ve bu
calismalarin henuz yolun basinda bulundugu
soylenebilir. Bu calismada unutulan, gérmezden
gelinen, sorunlari tam olarak anlasilamayan ve
kendilerine yonelik nitelikli cdzimler sunulmayan
yasli go¢cmenlere odaklaniimaktadir. Bu yazi yasl
gocmenleridustnmeye bir cagriolarak okunabilir.

Yasli gocmenler, vyasliyken go¢ edenleri de
icermekle birlikte esasen farkli bir Ulkede dogup
ya da kucuUk yaslardayken baska bir Ulkeye goc¢
ederek orada yaslananlar icin kullaniimaktadir.
Yasli gocmenlerin - kosullarini  anlamak igin
-tim gocmenleri anlamak icin gerekli oldugu
gibi- go¢ sUrecini Ozetle ele almakta fayda
bulunmaktadir. Genglik yillarinda bagimsiz olarak
ya da ebeveynleriyle beraber goc edenlerin farkl
gerekeelerive zorunluluklariolmakla birlikte temel
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amaglar “daha iyi hayat kosullarina” ulasmak
olarak tanimlanabilir. “Daha iyi hayat kosullar!”
ekonomik gereksinimlerin karsilandigi, egitime,
sagliga, konuta ve diger kamu hizmetlerine
erisilebilirligin  saglandigi bir ekonomi politik
bir cercevedir. Bu cerceve icine sigmayan,
gocmenlerin hayatini zorlastiran ve uyumlarini
geciktiren toplumsal duzen ise uzun vyillar
gocmenlerin temel bir meselesi
olarak varligini sUrdarur. Diger
bir deyisle gécmenler ekonomik
ihtiyaclarini giderip gerek kamusal
hizmetlere erisebilirken (zamanla
sermayenin sundugu tuketime de
dahil olacaklardir, ancak bu cok
uzun zaman almaktadir, zira gé¢gmenler ilk elde
biriktirmeye ve glclenmeye odaklanmaktadir)
toplumsal hayata uyumda guclukler yasamakta,
deger, kimlik ve aidiyet sorunlari ve hatta krizleri
yasayabilmektedir. Toplumsal hayata uyumdaki
temel unsurlar dini inang ve degerler ile yasama
kultaruduar.

Gocmenler dini inang ve degerleri ile yasama
kultirine uyum saglamakta gucluk cektikce
farkli gundelik hayat pratikleri Uretmislerdir.
Gocmenler icin bu sonu gelmeyen bir ugrasa
donusebilmektedir. Bu ugrasin zorlugunu ve
yipratici taraflarini géren gdécmenler, ekonomik
gucu ellerine alir almaz memleketlerine giderek
orada bir yasam kurmayi dusinmusse de cok azi
bunu gerceklestirebilmistir. Zira ekonomik olarak
daha da guclu olmak icin zamana ihtiyaclari
vardir ve yeni gundelik hayat pratikleriyle belirli
bir dizeyde uyum saglayabilmislerdir ve daha da



onemlisi (eger aileleriyle birlikte go¢ etmislerse
ya da sonradan aileleriyle biraraya gelmislerse)
ailenin Uyelerinin farkli sosyal badlari gelismis
ve gundelik hayatla iliskileri pekismistir. Gog
eden ilk kusaklarin zihninde -6lene kadar
surecek- bir gerilim varligini  sUrdUrecektir:
kalmak ve donmek. Diger bir gerilim ise sudur:
aileyi gotirmek ya da goétlirmemek. BUtun bu
gerilimlere deginmemin iki nedeni var. ilki géc
sUrecinin temel dinamiklerini gérmek ve ikincisi
bunun butun yasam evresine olan etkisini fark
edebilmektir. Ozellikle ilk kusak gég¢menlerde
yogun olarak goérulen bu gerilimlerin, ikinci
kusagin yaslanma sUrecinde nasil konumlandigi
6nemli bir arastirma sorusu olarak masada
durmaktadir. Bu baglamda oncelikle ilk kusak
yasli gdo¢cmenleri, sonrasinda da ikinci ve Uguncu
kusak yasli gé¢menleri dusinmek, izlemek ve
arastirmak onemlidir.

Yasligo¢menlerinmemleketlerivegogettikleritlke
arasinda kalmalari yasam seyirlerine bakildiginda
sUreden bir olgudur. Buatin omurleri boyunca
ikili bir dustnme tarzi gelistirmelerine neden
olabilmektedir. S6z gelimi ilk kusak gé¢cmenler
ekonomik yatirmlarinin cogunu kendi ulkelerine
(bu degerli bir bakis acisidir ve Turkiye'de yeteri
kadar &onemsenmemektedir) yapmaktadirlar.
Bu nedenle vyasadiklari Ulkede ekonomik
acidan guclt  yatinmlar  bulunmamaktadir.
Bu ikili dusinme biciminin gundelik hayat

pratiklerine yansiyan dnemli etkileri rahatlikla
gorulebilir. Gencgken iyi kazanan ve yatirimlarini
kendi Ulkesine yapan gog¢menler, yaslandikca
ekonomik guUglerini kaybetmekte ve nerede
yasamaya karar verirlerse versinler ekonomik
acidan zarar gorebilmektedirler. Gog ettikleri
Ulkede yasamaya karar verirlerse yatirimlari
kendi Ulkelerinde oldugu icin ekonomik agidan
gelirleri azalmaktadir. Eger Ulkelerine donmeye
karar verirlerse emekli maaslari azalmakta ve gog
ettikleri Ulkeden elde ettikleri sosyal ve ekonomik
haklarini kaybetmektedirler.

Gocg ettikleri  Ulkeye uzun yillar ekonomik
acidan katki sunan yasl gd¢menlerin mali
acidan kayip yasamalarininin dntine gecilmesi
elzemdir. ileri duzeyde sanayilesmis ve gucli
ekonomilere sahip Ulkelerin ikinci dinya savasi
sonrasl kalkinmalarinda énemli rol oynayan yasli
gocmenlere yonelik uyguladiklari politikalarin
ve yaptirimlarin insan haklariyla uyusmadigi
soylenebilir.  S6z gelimi  yash  gocmenlere
verilen konut yardimlar kesilebilmekte, kendi
Ulkelerinde gecirecekleri surelere sinirlamalar
konulmakta, emekli maaslar azaltiimakta ya da
tamamen kesilebilmektedir. Bu politikalar ve
yaptirimlar yasli gé¢menlerin yasam sanslarini/
olanaklarini azaltmakta ve kaynaklara erisimini
sinirlandirmaktadir. ileri diizeyde sanayilesmis ve
guclt ekonomilere sahip Ulkelerin vatandaslari
ise emekli maaslarini ve haklarini farkli dlkelerde
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kullanabilmekte ve ekonomik kazanclarindaki
ustunlukleri nedeniyle daha iyi hayat kosullarina
erisebilmektedir (bunun icin Turkiye'nin guney
sahillerine ana hatlariyla bakmak yeterli olacaktir).
Yasli gécmenler ekonomik sinirlamalar nedeniyle
ne yasadiklari Ulkede rahat edebilmekte ne de
memleketlerine dénduklerinde genis olanaklara
sahip olabilmektedirler. Bununla birlikte yasli
gocmenlerin bulundugu Ulkelerdeki ekonomik
krizler ve emeklilerin gelirlerindeki dususler
de sadece yasl gocmenleri degil tum yashlar
etkilemekte sinirli  bir  gelirle  yasamlarini
surdUrmek zorunda birakmaktadir.

Dini inang ve degerleri ile yasama kultUru
acisindan bakildiginda yash gé¢cmenlerin farkli
nesillerle birarada olmaya ya da sik temaslarda
bulunmaya dair taleplerinin  yogun oldugu
gorulmektedir. Ne var ki icinde yasadiklari
toplumsal duzende nesiller arasi iletisim ve
etkilesim modernlesme sureci boyunca giderek
azalmistir.Yasligdécmenlercocuklarivetorunlariyla
daha az temas edebilmektedir. Bu Ulkelerde
ikinci ve Uguncu kusak gocmenler her ne kadar
bunun geregine dair bilgilere sahip olsalar da
gocmen olduklar icin daha fazla calismak ve
gayret etmek durumunda kaldiklari icin zaman
olusturmakta zorlanmaktadirlar. Ayrica is, egitim
gibi faaliyetlerden geri kalan zamanlarini icinde
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yasadiklari toplumsal dizende edindikleriyasama
kulturucercevesindekendileri,esleriyadacocuklari
icin kullanmakta ve cogunlukla tUketim ve bos
zaman aliskanliklar igin degerlendirmektedirler.
Dolayislyla  modernlesen ikinci ve Ucguncu
kusaklarin zamanlari azalmakta hatta hic zaman
bulamamaktadirlar. Bu durum kusaklararasi
etkilesimi olabildigince sinirlandirmaktadir. Diger
taraftan yash gocmenlerin  arkadaslarinin  bir
kismi memlekete dénmekte bir kismi hayatini
kaybetmekte ve/veya evden cikamayacak kadar
hastalanmaktadir.

Dil ve kaltur farkliigr nedeniyle yasadiklar Ulkede
sosyal aglari zayif olan (yasam seyri boyunca
yasadiklari cevrede farkl kultdrlerden Kkisilerle
ve kurumlarla iletisim kurmamakta ve iliski
gelistirememektedir) yasl gocmenler giderek
yalnizlasmaktadir. Ayrica es ve akraba kayiplari
dayaslilarin yalnizlasmasinda dnemli bir etkendir.
Gog ettigi Ulkede yalniz yasayan yaslilarin zayif
komsuluk iliskileri nedeniyle énemli guglUkler
yasadigl soylenebilir. SozU edilenlerin  diger
yaslilar icin de gecerli oldugu bilinmektedir, ancak
gocmenlikle bu durum katmerlenmektedir.
Diger bir deyisle yasli gocmenin yalnizliginin ¢ok
daha yakici boyutlari vardir. S6z gelimi yasllarin
ihtiyaglarini karsilamak ve yalnizliklarini gidermek
icin yuUrUtulen goénullultk c¢alismalarinda yasli



gocmenin evine gidecek kisilerin iki dil bilmesi
gerekmektedir. Ayrica yasli gé¢cmenin inang
ve degerleri ile yasama kulturune dair de bilgi
sahibi olmasi gerekmektedir. Elbette bu bilgi ve
farkindalik dUzeyi sadece gonulluler icin dedil
belediyeler ve diger kamu kurumlari tarafindan
verilen hizmetleri yerine getiren profesyoneller
icin de gecerli olmalidir.

ileri dizeyde sanayilesmis ve glcli ekonomilere
sahip  Ulkelerde yaslilara  yonelik  saghk
uygulamalari ve sosyal politikalar gelistiriimeye
calisiimaktadir. Gerek saglik gerekse sosyal
politikalarda yasli gé¢cmenlerin -son zamanlarda
bazi adimlar atilmaya baslanmakla birlikte- gz
ardi edildigi soylenebilir. Zira bu Ulkeler dncelikle
yaslilara yonelik ciddi kaynaklar ayirmamakta ve
bu kaynagi ayirsalar bile yasl go¢gmenleriicerecek
politikalari gelistirmekte zorlanmaktadirlar. Yasli
gocmenlere yonelik politikalar ve uygulamalar
maliyeti artirabilmektedir. Daha 6nce bahsedilen
emeklilikle ilgili yaptirimlarin ana nedenlerinden
biri kamunun mali olarak bu tur uygulamalara
daha fazla kaynak ayirmamasidir.

Yasli goé¢cmenler icin  bakim evleri, gunduz
bakim evleri olmadigi gibi iki dil bilen, yasl
gocmenlerin dini inan¢ ve degerlerini taniyan,
yasama kultardnun hususiyetlerinin - farkinda
olan saglk calisanlari, sosyal hizmet uzmanlari
ve gerontologlardan bahsetmek cok zordur. Bu
sorunu asmak icin yine gdécmenler harekete
gecmekte -ilgili Ulkenin finansal destegi ile- ve
kendi gayretleriyle yasli gé¢menler icin kurumlar
insa etmeye calismaktadir (6rnedin Avusturalya
Sydney Gallipoli Home). Bu tur girisimler dnemli
ve degerlidir. Zira yasli go¢menlerin ve ikinci ve
UcuncU kusak gécmenlerin gundelik hayatlarinin
iyilestirilmesinde degerli katkilar sunmaktadirlar.
Ancak bu tur girisimlerin sayisinin artmasi ve tum
yaslli gécmenlere ihtiya¢ duyduklari hizmetlerin
ulastirilmasi gerekmektedir. Yasli gdé¢cmenlere
yonelik ilgili  Ulkenin nitelikli politikalar ve
uygulamalar gelistirmesi icin kendi Ulkelerinin
misyonlarininyurtdisinda daha etkin bir diplomasi
galismasi yurutmesi gerektigi gorulmektedir.

Memleketlerine ve goc ettikleri Ulkelere dnemli
katkilar sunan birinci kusak go¢menlerin arada
kalmalari yasadiklari bir diger gucluktur. Artik

ne memleketlerine ne de gog¢ ettikleri Ulkeye
kendilerini  ait  hissetmektedirler.  Gonulleri
memleketlerinde, akillari ise yasadiklari
Ulkededir. Cocuklarinin ve torunlarinin yasadigi
Ulkeden ayrilmak istemeyen yasli gécmenlerin
memleket hasreti de dinmemektedir. Bu arada
kalmislik duygusu yasl gocmenlerin huzurunu
azaltmakta ve sUrekli olarak memlekete duyulan
Ozlemi artirmaktadir. Kalici olarak gidemeyenler
(kalici olarak memleketine dénenler de ihmal
edilmektedir, bu baska bir yazinin konusudur)
yihin bir kismini memleketlerinde bir kismini ise
goc ettikleri Glkede gecirmektedirler. ileri yashlik
déneminde ise bu durum ortadan kalkmakta
ya tamamen memlekete donulmekte ya da gog
edilen ulkede kalinmaktadir. Memleket hasretinin
azaltiimasi ve/veya daha az hissedilmesi icin
yasadiklari Ulkelerde canli ve dinamik bir kulturel
ortama ihtiya¢c duyduklari sdylenebilir. Bunun
icin 0Ozellikle mekanlarin insa edilmesi ve bu
mekanlarda yasama kulturdntn hayat bulmasi
icin destek saglanmasi 6nemlidir.

Yasli gocmenlerin ekonomik, politik, sosyal ve
kulturel acgidan yasadigl ¢ok sayida zorluklar
bulunmaktadir. Bu yazida sadece temel bazi
hususlara dikkat cekilmeye calisiimistir. Yazinin
basligr yasli gécmenleri dusunmek, yeniden
dusunmek degil, zira yashh goéc¢cmenler yakin
zamanlara kadar ne yasadiklar Ulkede ne de
memleketlerinde yeteri kadar dusunulmediler.
Yasli goécmenleri disUnmeye baslayarak hem
memleketine donenlere hem de goc ettigi Ulkede
yasamaya devam edenlere ve ikisi arasinda
gidip gelenlere yodnelik sosyal politikalarin ve
uygulamalarin gelistirilmesi elzemdir. Hayatlari
boyunca memleketleriyle iliskilerini bir sekilde
devam ettirmis ya da ettirmeye calismis yasli
gocmenlere yonelik adimlari atmak hem kendi
Ulkeleri hem de go¢ ettikleri Ulke ydnetimleri
icin  6nemli bir vazifedir. Yasli gd¢cmenlere
yonelik go¢ ulkesinde adim atilmasini saglamak
Uzere goécmenlerin kendi Ulkelerinin diplomatik
cabalara girismesi ve bunlari ivedilikle yGrttmesi
gerekmektedir. Zira ilk kusak yasli gocmenlerin
sayisl azalmaktadir. Bununla birlikte bundan
sonraki kusaklar icin de benzer ihtiyaclarin olacagi
dikkate alinarak kapsamli ¢calismalara baslanmasi
gelecekteki muhtemel sorunlari azaltacaktir.
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